
GITA A CIMA SERA 
 
 
E’ iniziata domenica 6 giugno l’attività estiva della sezione con una 
facile escursione a Cima Sera, la montagna che sovrasta da 
occidente la zona del Bleggio . 
I 12 partecipanti, dopo aver raggiunto in macchina il passo del 
Durone, si sono incamminati per la carrareccia che si snoda 
inerpicandosi faticosamente sulle boscose propaggini settentrionali 
di Cima Sera. Dopo un’oretta di cammino la stradina divenuta 
pianeggiante si inoltra in un bosco di conifere per poi sbucare nei 
prati di malga Stabio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
Fatta una sosta e lasciatici alle spalle la malga ci si avvia verso 
l’evidente insellatura posta tra la nostra meta e la cima del monte 
Frisec fino ad arrivare in località “Spiazzola”, un punto panoramico 
sulla Val Marcia. 



Ora il sentiero diventato più angusto corre prima nel bosco per poi 
portarsi sulla dorsale della montagna e infine per ripide coste 
prative raggiunge la croce di vetta.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dalla cima posta a picco sulla conca del Bleggio lo sguardo può 
spaziare sull’intero Trentino sud-occidentale, dai ghiacciai 
dell’Adamello e della Presanella, alle Dolomiti di Brenta e alle 
Prealpi trentine. 
Purtroppo per noi a causa dell’instabilità del tempo le cime erano 
nascoste dalle nubi e abbiamo potuto apprezzare solo in parte lo 
splendido panorama.  
 


